
 

Descrivere una persona 

Presentazione 
 

Nome, età, chi è, che lavoro/attività svolge… 

Dati fisici 

Altezza e corporatura  
 

Alto, basso, di media altezza, snello, magro, secco, 
robusto, grasso, cicciottello… 

Viso 
 

Liscio, rugoso, ovale, rotondo, triangolare, paffuto… 

Capelli 
 

Corti, lunghi, tipo di pettinatura (arruffati, a spazzola, 
crocchia, treccia, codini, con la riga,…), colore (neri…, 
brizzolati, tinti, lucidi, opachi…), ricci, lisci, ondulati, 
crespi, mossi… 

Occhi 
 

Colore (chiari, scuri, luminosi), forma (rotonda, 
allungata, a mandorla, occhi bovini), grandezza (grandi, 
piccoli…), ciglia (folte, rade) … 

Naso, orecchie 
 

Colore (es. Naso rosso di un ubriaco), forma (naso a 
patata, a punta, all’insù…), dimensioni (grande, piccolo, 
sottile), particolari (es. Orecchini) 

Bocca 
 

Forma delle labbra e della bocca (allungata, a cuore…), 
grandezza (grande, piccola, labbra carnose, labbra 
sottili…) 

Corpo: varie parti Spalle (dritte, incurvate, strette, larghe…) 
Braccia (lunghe, corte, muscolose, magre,…) 
Mani (piccole, tozze, con le dita corte, lunghe, con 
anelli…) 
Gambe (lunghe, corte, slanciate, sottili, grosse, 
grassocce, muscolose, magre, …) 
Piedi (lunghi, piccoli…) 

Abbigliamento: 
 

In generale: curato, trasandato, elegante, casual, 
sportivo, ordinato, pulito…. 
In particolare: abiti indossati nel giorno della descrizione 
o abiti indossati spesso (tipo, forma, dimensioni, colore, 
particolari, scarpe…) 

Dati caratteriali 

Carattere Espansivo, socievole, amichevole, gioviale, spensierato, 
esuberante, estroverso, sognatore, romantico, attivo, 
altruista, generoso, mite, tranquillo, timido, sereno, 
pacifico, pratico, riflessivo, solitario, chiuso, introverso, 
svogliato, pigro, fannullone, permaloso, irascibile, 
egoista, avaro… 

Cosa piace  Cibi, attività scolastiche, sport, colori, animali, 
programmi televisivi, libri, film… 
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